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TATILIMI NASIL
PLANLARIM?

BANA YAKIN OLAN
ETKiNLiKLER!

ISTANBUL’DAKI
ETKINLIKLER NELER?

BULTEN

Maltepe Rehberlik Arastirma Merkezi

ofe [ ]

Tatilimi Nasil Planlarim?
Tatili Planlayin:

Tatilinizden en iyi sekilde faydalanmak i¢in 6nceden bir
tatil plani yapin. Neler yapacaginizi, neyi ne zaman ve ne
kadar streyle gerceklestireceginizi dustnun. Tatil
sonunda bu plan: degerlendirerek keyifli bir sekilde
tamamlayabilirsiniz.

Dersleri ihmal Etmeyin:

Tatilde, ilk doénem okulda gordiaginiz konulardaki
eksikliklerinizi belirleyerek Uzerinde c¢alisabilirsiniz.
Ancak bu stlrecgte kendinizi fazla zorlamadan, hafif bir
tekrar rutini olusturabilirsiniz. Ornegin:

Gecmiste zorlandiginiz konular tekrar etmek.

Ozellikle genel hatalar yaptiginiz konulara &ncelik
vermek.

Kitap Okuma Aliskanlig1 Kazanin:

Tatiller, kitap okumak icin en gtzel zamanlardan biridir.
Bol bol kitap okuyarak hem eglenebilir hem de okuma
aliskanhig1 gelistirebilirsiniz. Ayrica bu slreg¢, anlama
becerilerinizi, hayal glcintzi ve kultirel bilginizi
zenginlegtirir.

Ailece Vakit Gegirin:

Tatil, ailenizle baglarinizi gliclendirmek icin harika bir
firsattir. Birlikte film izleyebilir, mutfakta yemek yapabilir
veya sohbet ederek kaliteli zaman gecirebilirsiniz. Ailece
oynanan masa oyunlar: ya da akraba ziyaretleri de keyifli
birer etkinlik olabilir.
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Bedenen ve Zihnen Dinlenin:

Tatilde, acik alanlarda vakit gecirerek fiziksel ve zihinsel
olarak dinlenmeye 6zen goésterin. Ornegin:

Mizik dinleyin veya sevdiginiz filmleri izleyin.

Acik havada yirly(ls yaparak enerjinizi tazeleyin.

Daha oOnce gitmediginiz bir yeri kesfetmek icin geziler

planlayin.

Bu onerilerle yariyil tatilinizi hem keyifli hem de verimli bir

sekilde gecirebilirsiniz. Unutmayin, tatil bir denge kurma

zamanidir; dinlenme, ogrenme ve eglenme bir arada olmalidir!
MALTEPE'DEKI ETKINLIKLER

« Maltepe Belediyesi Ucretsiz Film Goésterimleri: Maltepe Belediyesi, ara tatilde cocuklar icin
ucretsiz film gosterimleri dizenlemektedir. +5 yas sinirt bulunan filmler igin detayh bilgileri
Maltepe Belediyesi'nin kiiltiir sanat portalindan edinebilirsiniz.

¢ Tiyatro Oyunlar1 ve Atélyeler: Maltepe Belediyesi'nin diizenledigi tiyatro oyunlari ve cocuk
atolyeleri, yariyil tatilinde cocuklar i¢in keyifli ve egitici etkinlikler sunmaktadir. Etkinlik takvimi ve
detaylar icin Maltepe Belediyesi Kiltir Sanat Portalini ziyaret edebilirsiniz.

« istanbul Oyuncak Miizesi Yariyil Cocuk Etkinlikleri: Cocuklarin gecmisten giintimiize oyuncaklari
kegfetmeleri i¢in harika bir yer olan Oyuncak Miizesi, tatil boyunca cesitli atélye etkinlikleri ve

sergiler ile cocuklara yonelik interaktif deneyimler sunmaktadir.

ISTANBUL'DAKI ETKINLIKLER

+ Pera Miizesi Yariyil Tatili Atélyeleri: Pera Miizesi, 23 Ocak - 4 Subat 2024 tarihleri arasinda farkh
yag gruplarindaki ¢ocuklar icin ylz ylze sergi turlari ve yaratici sanat atdlyeleri diizenlemektedir.
Detayh bilgi ve kayit i¢in Pera Miizesi'nin resmi sitesini ziyaret edebilirsiniz.

e Miize Gazhane Somestr Programi: AtOlyelerden sergilere, film gosterimlerinden konserlere kadar
bir dizi etkinlige ev sahipligi yapan Miize Gazhane, somestr tatili boyunca birbirinden keyifli
tucretsiz etkinlikleri cocuklarla bulusturmaktadir. Etkinlik detaylari1 igin Miize Gazhane' nin
programini inceleyebilirsiniz.

e Miniatiirk Somestr Programi: 136 mimari eserin minyatir modellerini barindiran Miniatirk,
somestr tatilinde cocuklar i¢in animasyonlar, konserler, atolyeler ve sokak oyunlar1 gibi gesitli
etkinlikler duzenlemektedir. Program detaylar1 ic¢in Miniatiirk'in etkinlik takvimine goz
atabilirsiniz.

« Panorama 1453 Tarih Miizesi Somestr Programi: istanbul'un fethini gorsel bir gdlenle sunan
Panorama 1453 Tarih Mizesi, somestr tatili boyunca ticretsiz etkinlikler sunmaktadir. Ayrintili bilgi
icin mizenin resmi sitesini ziyaret edebilirsiniz.

e Rahmi Kog¢ Miizesi: Sanayi, ulagim ve iletisim tarihi Gzerine cesitli sergiler sunan Rahmi Kog
Miizesi, 6zellikle cocuklar icin etkilegimli ve egitici alanlar sunmaktadir. Detaylar i¢cin Rahmi Kog
Miizesi'nin resmi sitesini ziyaret edebilirsiniz.

o istanbul Modern: Cagdas sanat koleksiyonlariyla dikkat ceken istanbul Modern, ¢ocuklar icin
yaratici sanat atélyeleri ve sergi turlari dizenlemektedir. Etkinlikler icin Istanbul Modern'in

programini inceleyebilirsiniz.



